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o poder tonificante. A ave “guaa’”, mensageira de Pai Tumé, alimen-
tou-se da semente e nisto foi seguida por outras aves. que, assim. es-
palharam o “kaa” por téda a terra guarani. Gragas a um milagre de
Pai Tumé, a primitiva erva de Tacumbq, nascida do corpo e da alma
de Kamby, tinha a virtude de renovar as folhas da noite para o dia.
Mas depois. quando Pai Tumé, perseguido pelo mau espirito Tau.
teve de refugiar-se no Cérro de Paraguari, o “kaa” de Tacumbu secou.
Ainda hoje os Karié invocam a Pai Tumé — Kaa Yara, que significa
“Senhor 'da Erva’— para que nao lhes deixe nunca faltar o indispen-
cavel produto. :

Em alguns pontos éste mito lembra o da Kaa Yary. “Avo da
Erva”, personagem com que muitos ervateiros paraguaios fazem um
pacto na Semana Santa, prometendo viver com ela no mato e ficar-lhe
fiel por toda a vida. Por seu turno, a Kaa Yary aparece-lhes depois
em forma de jovem bonita e auxilia-os na penosa tarefa de extrair a
erva, (O ervateiro que lhe seja infiel estd irremediavelmente perdido
e ¢ castigado com a morte.

Entre os Jesuitas, que ndo tiveram sempre a mesma atitude em
face do costume indigena de beber o mate, pgevaleceu, por algum
tempo, a opinido dos que o condenavam severamente, dizendo tratar-se
de uma invencao do diabo. Mais tarde, porém, os proprios missiona-
rios produziram a erva em suas redugbes, ndo somente para o con-
sumo interno, mas também como artigo de exportagdo..

Mal chegaram as terras paraguaias, os Jesuitas, animados dum
zelo compreensivel apenas dentro da mentalidade da época, se propu-
scram a extingdo do uso de beber o mate, que se lhes afigurava como
vicio diabdlico. Pouco tempo depois do estabelecimento das missées,
o Padre Diego de Torres Bollo. em relatorio destinado ao Tribunal da
Iiiquisicdo, dizia que os indigenas se entregavam a ésse vicio por “pacto
e sugestao do demoénio”: dizia mais que os indios reconheciam. em
suas confissoes e fora delas, tratar-se de um vicio, de que. no entanto.
nio podiam emendar-se (“y entiendo que de cien no se enmienda uno”,
observava o padre), usando-o diariamente, e as vezes com grande dano
para o corpo e para a alma; afirmava que o vicio impedia a frequéncia
aos Sacramentos, porquanto os indios ja tomavam o mate antes da
missa, e, em sua opinido, a erva provocaria também “una grande
indecencia para el Santisimo Sacramento™; assinalava. por fim, que
“salen con gran nota de la misa a orinar frecuentemente”,

E em Junho de 1619, o Cardeal Frederico Borromeu, téndo con=
sultado os mais competentes médicos de Mildo s6bre as propriedades
da erva-mate, recomendava ao bispo do Paraguai e ao mesmo Padre
Diego (provincial da Companhia de Jesus) que “ponga todo emipefio
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en desarraigar mal tan pernicioso, como el usar dicha yerba con gran-
de daio de la salud de las almas e de los cuerpos”.

O Padre Ruiz de Montoya, que indagou dos Guarani “con todo
cuidado” a origem da bebida, soube dos mais velhos da tribo que
éstes a atribuiam a um insigne feiticeiro que vivera entre éles no
tempo em que eram mocos; 0 mago ‘tenia trato con el demonio”,
que lhe impusera o emprego da erva para que pudesse consulta-lo.
Mais tarde, o uso da planta se teria difundido entre os indios de toda
a tribo. Por sua vez, o Padre Lozano cscreve que os feiticeiros gua-
rani, ao fazerem as suas predi¢oes, afirmavam: A erva me disse isto
ou &C[l;}-”{). — A éste respeito €, alias, interessante notar que, ainda
hoje em dia, a erva mate é conhecida e empregada também entre outras
tribos (Kaingang, Xokléng) como recurso magico para “sonhar”, afim
de se desvendar o futuro.

Ainda em fins do século XVII, quando a industria ervateira ja
figurava entre as principais atividades econémicas das regides do
Prata, ainda se fizeram ouvir inimigos declarados e quase fanaticos
désse “asqueroso sumo”. Assim, em 1689, o Dr. Xarque. em sua bio-
orafia do Padre Francisco Dias Tafio. depois de aceitar a opinido de
que o diabo inventou a erva-mate por intermédio de algum feiticeiro,
informa o seguinte: “Sendo eu cura da imperial cidade de Potosi e
nio médico, escrevi um memorial em que provava com razdes pode-
rosas que o uso desta erva ocasionava febres vermelhas ¢ outras
febres.” Naquela época, porém, a maioria das pessoas ja acreditava
nas qualidades terapéuticas da planta, que, por exemplo, haviam sido
expostas minuciosamente em 1667 no Tratado do Licenciado Zeballos.

Os defensores do mate encontraram, alias, forte apoio na tradicdo
popular. Segundo a lenda, referida, por exemplo, com muitos pormeno-
res pelo Padre Lozano na Historia de la Conquista de Paraguai, Sao
Tomé o dera aos indios em recompensa da boa vontade com que éstes
haviam aceito o batismo: ensinara-lhes nao somente a técnica de
extrair as substancias nocivas pela acao lenta do fogo. mas. além
disso. conferira a planta um poder medicinal contra pestes e outras
doencas. Em sua feicdo cristianizada, o velho mito guarani. divulgado
pelos proprios missionarios, exercia, pois, as mesmas fungoes que lhe
cabiam no antigo folclore tribal.

Combatido a principio como aliado do deménio, o mate se foi
tornando, aos poucos, um dos mais poderosos aliados dos préprios
padres da Companhia. Em algumas tribos, o abuso de bebidas em-
briagantes, como a “chicha”, constituia grande empecilho para a eris-
tianizacdo. Varios Jesuitas verificaram, porém, que o uso do mate
diminuia nos indios a inclinagdo para as bebidas alcoolicas. O Padre
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Florian Paucke, que viveu durante quase vinte anos entre os indios
Mokobi, refere-se repetidamente, em sua obra, a importancia da erva
nos trabalhos da catequese. O male, importado das redugdes dos
Guarani, pois ndo crescia no territério dos Mokobi, ndo somente servia
para atrair os indios, que o apreciavam muito, mas tambén substituia
a “chicha”,

Dentre os capitulos mais tristes da histéria da colonizacao européia
na América destaca-se a maneira abominavel com que os espanhois
da regidio platina escravizaram a populacdo guarani, aproveitando-a
na extracio e no transporte do mate. Muitas centenas e talvez milhares
de indios sacrificaram-se desumanamente nesses trabalhos, apesar dos
protestos formulados pelos Jesuitas e das medidas tomadas por fun-
cionarios da Coroa. Désse ponto-de-vista. a erva-mate foi realmente
por muito tempo a erva do diabo.
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