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mundial e depois dos estudos de Hilditch e Sainsky, que verificaram 
conter o mesmo 13,2 de acidos de C 20 a C 24 de alto peso molecular 
e de a<;ao energica sobre os bacilos acidos alcool resistentes. 

0 leite do "Amapa" (Parahancornia potabile) apocinacea muito 
com um nas matas da Guiana Brasileira, que nao s6 da um f ruto co­
rnestivel , como tambem produz um latex de magnificas propriedades 
medicinais, como constatamos varias vezes e que e uzado pelos indios, 
bebendo-o puro, em mistura com mel de abelhas, ou com cha de Flo­
res de Pau d'A.rco, ou com o sumo <las folhas novas do algodoeiro 
(brotos) que, murchas ao f ogo, sao dcpois piladas e espremidas, des­
prendendo um sumo de real valor balsamico e de resultados ·satisfa­
torios nas hemoptises. 

Ainda outros remedios de origem vegetal sao uzados, tais como a 
casca do " J utaiseiro" (Hymenacea courbaril ) , em forma de cha e ou­
tros ; nao verificando para esses casos, nenhum remedio de origem 
animal ou mineral, o que alias, esses indios pouco uzam. 

Para o Paludismo ou Malaria, observamos possuirem esses indios 
um remedio de resultados surpreendentes. Nao f azem contudo de le 
muito uzo, dada a dificuldade de encontra-la na regiao em que habi­
tam e s6mente ser facil a sua aquisi«5ao nos altos rios de dif icil aces­
so, ao qual eles chamam, como alias os indios "Cara.iba" e "Tupi" da 
regiao :- Gongo, que submetemos ao exame do Instituto Osvaldo Cruz, 
tendo o ilustre Dr. 0. Peckolt? daquele Instituto, assim se manifesta­
do :- "Gongo, e o legitimo Pau Pereira ( Geissospermum vellosii), da 
f amilia das Apocinaceas, que contem varios alcaloides importantes 
-Pereirina, Ve losina, Geissospermina, etc., e principios amargos. A 
Pereirina foi preconisada por Domingos Freire, como anti-malarico". 

Tambem uzam a raiz do "l\iiata Pasto" (Cassia tora) e a fava do 
"C , " f ''T " I , · d · umaru ou ava onca , que atua mente esta serv1n o a vanos 
laboratorios, na composi«5ao de produtos anti-malaricos. 

Tambem a ' casca da "Carapana-uba" (Aspidosperma nitidum), 
com o seu amargo caracteristico, e uzado em chas. 

Quan do o pariukur se sente doente do f igado e ha<;o, serve-se en tao 
dos seguintes remedios :- "Pa j amarioba" (Cassia ·occidentalis) ou o 
"Mata Pasto" acima citado, cuj as raizes sao trituradas e delas feitos 
chas, que sao bebidos como aguas durante o dia. Tambem uzam, da 
mesma forma, a raiz do "Camapu", do qual e extraido o principio 
ativo denominado ''Physalina", como uzam tambem as folhas da "Lin­
gua de Vaca" (Talinus patens) e do tao nosso conhecido 
atravez do gostoso Tacaca, piladas e extraido o sumo que e misturado 
a qualquer cha OU agua,' a bebido dua·s vez"es ao dia. 
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Como diuretico energico e altamente eficaz, uzam as f olhas mur· 
chas de "Aninga" (Montrichardia arborescens) tambem em chits, be­
hido repetidas vezes ao dia. 

Para dores de estomago que eles dizem sempre serem dores no co­
ra~ao e, seja qual for a origem, uzam o cha da casca da "Sucuba" 
(Plumiera sucuuba) e o mais interessante e que verificamos que pelo 
nosso interior e mesmo nas cidades, inclusive nesta capital, para ulce­
ras estomacais, uzam como medicina caseira, este mesmo remedio. 

Para as manifesta~oes estreptococicas e estafilococicas, cutaneas, 
costumam aplicar sobre a parte afetada a seiva do "Ananin" (Sym­
phonia globulifera) em mistura com uma pequena porcentagem de 
urina humana, isto para que se nao de a coagula-;ao, permanecendo a 
parte sempre molhada, e o resultado, segundo verificamos, e satis­
f atorio. 

Para as doen~as intestinais, com disenteria, e uzado em chas o " Pa­
rica" (Schizolobium amazonico), o "Marupa" (Simaruha amara) e 
geralmente colocados emplastos sohre o ventre, de cascas piladas do 
"Assacu" • (Hura crepitans). / 

Nos casos de hemorroides, sao uzados os dois remedios citados e 
mais os seguintes :- "Mangue" (Rhizophora mangle), cujas raizes no­
vas e pendentes, sao aparadas nas suas extremidades e postas dentro 
<lagua, de um dia para o outro e depois bebida dita agua varias ve­
zes ao dia. A fruta da "Anauera" (Licania macrophylJa-Benth.) , a 
qual depois de aherta, e o seu conteudo ralado e. :reduzido a po que, 
varias vezes lavado, e deixado depositar dentro dagua, e esta final­
mente escorrida. Resulta dali um amido branquissimo, que, seco e 
conservado para quando aparece a doen~a, ser ministrado com agua, 
em pequenas por-;oes, duas vezes ao dia. 

Quando precisam de um purgativo, uzam como em muitos lugares 
do interior, as frutas do "Piao" (Jatrophas curcas), torradas, descas­
cadas, retirada a pelicula que envolve as arnendoas e uma pequena peli­
cula que separa as duas bandas dessa mesma amendoa e que e consi­
derada como venenoza. 

As inflama~oes dos ~lhos, sao sempre tratadas com cosimento de 
"Alf avaca" (Ocimum gratissimum)' morno OU frio, OU de "Veronica" 
(Dalhergia subcymosa). 

A verminose apesar de nao ser muito cuidada, e por alguns trata· 
da com o latex da "Caxinguba'' (Ficus anthelmitica), moracea esta que 
tambem tern as suas propriedades venenozas. 

As manifestac;oes parasitarias do couro cabeludo, sao tratadas com 
o suco da "Herva de passarinho" (Phthirusa theobromae) . 
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Qualquer hemorragia uterina, 0 que alias e rarissimo, e tratada 
tambem com o cha da casca do "Parica", ha pouco citado, para as 
doen~as intestinais. Escapava-nos dizer que jamais a mulher pariukur 
prov?ca o ahorto e isto explica-se porque, uma vez que a sua posi~ao . 
social, se acha condicionada ao numero de filhos que tenha, tanto 
mais elevada sera a posi~ao social, quanto maior for o numero de 
filhos. 

0 aborto so podera ser provocado, quando 0 "page" julgar isso 
necessario e o determinar, por questoes de sa6.de ou outro motivo mui­
tissimo serio; e entao empregada uma beberagem, cuja composigao 
nao sabemos inteiramente, mas que leva as· sementes de limao torra­
das e reduzidas a po, tambem uzam para provocar o aborto a r.aiz da 
"Pajamarioba" atraz citada como remedio anti-malarico, sendo que as 

mulheres em estado de gestagao a atacadas de malaria, nao podem 
fazer uzo de tal remedio. 

A tal beberagem a base de semente de limao que acima nos referi­
mos, foi o unico remedio composto que conhecemos entre ditos ... indios. 

0 reumatismo, cujo fundo nao constatamos, e tratado com 0 cha 
da casca do "Murure" (Brosimopsis acutifolia) e do qual se estrai o 
alcaloide "murerina", que, em alguns casos, da resultado e, tambem, 
com pimenta malagueta socada e misturada com oleo de "Andiroba" 
(Cara pa guianensis), em fricsoes, sobre a parte doente. 

Nos raros casos de neurast~nia sexual, e uzada a raiz do "Muira­
puama" (Ptychopetalum alacoides), triturada e posta em infuzao em 
agua e depois bebida periodicamente, tendo entretanto o cuidado es­
pecial de escolher a planta pelo sexo, que deve estar de acordo com o 
da pesoa a qua] vai servir (masculino OU feminino). 

As hernias, sao tratadas de uma maneira interessante :- racha-se 
em sentido do seu comprimento, um "Apuhyseiro" (Ficus urostigma) 
joven, faz-se o doente passar entre as duas bandas e depois, juntam·se 
as mesmas, ligando-as com cip6s, para que venham a unir-se; ap6s 
isso, emplasta-se a hernia, com o leite do mesmo "Apuhyseiro", e o 
doente sara. Tambem e. costume fazer ferver em agua um pouco de 
couro de Peixe-Boi, ate que se reduza a uma ma~a gelatinosa e com 
esta e emplastada a hernia, desaparecendo igualmente. 

Isto ja faz parte da cirurgia do "medico" pariukur e, para nao nos 
alongarmos muito, diremos de mais uns dois casos. 

Ja nos referimos que, segundo crenga dos indios - geralmente 
todos OS indios-, pode pot um ato de feiti~aria ser introduzido na 
carne, nos ossos, na cabe~a, etc., insetos, espinhos, ossos, hatatas de 
tajas, enfim, uma serie de coisas que ocasionam a doenga e a morte 
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da pessoa atingida; mas o "Irarnre" pode cura-las e nas suas se~oes 
xarnanisticas depois do cerirnonial de canticos, chocalhar de maraca, 
defuma~oes corn os seus · 1ongos cigarros, coloca a boca em deterrni-

. nada parte do corpo do paciente e chupa essa parte, para depois cus­
pir sohre urna pasta de algo<lao espalrnada sobre urna vasilha de ba­
rro, por exernplo, um prato. 

0 que vemos entao? La estii o inseto, o osso, o espinho ou qual­
. quer outra coisa que provocava o sofrimento do doente. 

E natural que acrediternos nurn ato de ilusionisrno, porern tao hem 
praticado, que faria inveja ao maior ilusionista do mundo e nos deix:a 
pensando. . . Talvez por sugestao, o doente fica born. 

Tambem quando o indio se sente com o organismo combalido por 
varias das enfermidades que lhe sao peculiares, apos 0 tratamento es­
pecifico e em determinados casos, e habito, f azer 0 que ele cha ma 
IPARI', OU seja "arranjar O corpo" e que e :-o " iramre", munido de 
um estilete de cristal de rocha, dar varios golpes na pele do convales­
cente, deixando sangrar u1n pouco e e1n seguida friccionar o Jocal 
com sal de cosinha e pimenta malagueta (nao sabemos o que uzavam 
antes de conhecer o sal). 

Observamos, de uma feita, algo que nos deixou seriamente impres­
sionados e, relatando-o, nao iremos alem do que observamos, por ter­
mos ficado sem compreender, nem poder formular uma hipotese. Foi 
o seguinte :- um indio gritava com dor de dente; chamaram portanto 
o "page". Este, chegando, mandou que o paciente se deitasse e abris­
se a boca. Depois de varias palavras cabalisticas, pronunciadas em 
lingua para nos desconhecida, pois que nao era 0 pariukur, soprou 
por tres vezes a fuma~a do seu cigarro, conservada na sua propria 
boca, dentro da boca do paciente. Ao terminar essa intervengao, a: 
dor havia passado. 0 mais estupendo, o mais incompreensivel porem 
foi, no dia seguinte, o dente que na vespera apresentava apenas um 
pequeno orificio, achando-se solidamente preso, la'rgar aos peda~os ao 
simples contato dos dedos, saindo assim com toda a raiz. 

Muitos sao ainda OS metodos de tratamento de varias doen~as en­
tre os indios pariukur, entretanto, ja nos _alongamos bastante e acre­
ditamos assim ter dado uma ideia de como no setor da saude, esses 
nossos irmaos lutam como nenhum outro povo, ferozmente, heroica­
mente, pela conserva~ao da especie. 

E talvez ainda um dia, a nossa medicina, abeberando-se em seus 
conhecimentos, possa trazer, para hem da humanidade, alguma coisa 
mais, ensinada por esse eterno caluniado- o indio brasileiro. 
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